
Southern Nevada Dietetic Association 
In coordination with 

Ross­Abbott Nutrition 
Presents 

Topics in Complementary Nutrition 
Therapies 

Featured Speaker: Sarah Laidlaw, M.S., RD, 
MPA 

A dietitian in private practice, editor of Nutrition in Complementary Care and a dietitian in clinical, 
hospital nutrition, Sarah will present current practice in Complementary Nutrition.  The presentation will 
include a brief introduction to Complementary and Alternative Medicine and focus on Complementary 
Nutritional Therapies such as functional foods, herbs, spices, and dietary supplements.  This lecture will 
also include the use of Complementary Medicine in coordination with enteral nutrition therapies, diabetes, 
and wound healing. 

January 23 rd ,2008   5:30pm 
Sunrise Hospital – Auditorium 

5:15 PM– Board Meeting     (open to all SNDA members) 
5:45 PM ­ Registration, Welcome and  Buffet Dinner featuring 
Functional Foods 
6:15 – 7:15 PM – CE Program (one credit for RDs and DTRs) 

To help us fully prepare for this event, please RSVP to 
pwagner@optioncare.net or 947­0249 by 1/22 

Thanks to our sponsor, there will be no charge for this event.


